
[ksrh • vizSy 2024 • 28

fodYi

vtksyk dh [ksrh
ih;w"k dqekj HkkxZo*] lafcrk HkV~Vkpk;Z*] lqykspuk*] 'kEHkqukFk dekZdkj* vkSj f'ko eaxy çlkn**

*lL; foKku foHkkx] fcjlk Ñf"k fo'ofo|ky;] 
jkaph&834006 (>kj[k.M)_ **dsUæh; o"kkZfJr 
mijkÅa Hkwfe pkoy vuqlaèkku dsUæ] gtkjhckx 
(>kj[k.M)

vtksyk dh fo'ks"krk gS fd vuqdwy 
okrkoj.k esa 5&6 fnuksa esa gh bldh 

o`f¼ nksxquh gks tkrh gSA ;fn bls iwjs o"kZ 
c<+us fn;k tk;s] rks 300&350 Vu rd çfr 
gSDVj iSnkokj yh tk ldrh gSA blls 40 
fd-xzk- ukbVªkstu çfr gSDVj çkIr gksrk gSA 

blesa 3-3&3-5 çfr'kr ukbVªkstu rFkk dbZ 
rjg ds dkcZfud inkFkZ gksrs gSa vkSj ;s Hkwfe 
dh moZjk'kfDr c<+krs gSaA fdlkuksa dks de 
dher ij csgrj tSfod [kkn eqgS;k djkus 
dh fn'kk esa ;s cM+k dne gSA

mi;ksx ,oa ykHk
tSfod gjh [kkn ds :i esa

èkku ds [ksrk s a es a bldk mi;ksx 
lqxerk ls fd;k tk ldrk gSA blds fy, 
2 ls 4 bap ikuh ls Hkjs [ksr esa 10 Vu 

rktk vtksyk dks jksikbZ ds iwoZ Mky fn;k 
tkrk gSA blds lkFk gh blds Åij 30 ls 
40 fd-xzk- lqij iQkWLiQsV dk fNM+dko Hkh 
dj fn;k tkrk gSA bldh o`f¼ ds fy;s 
30 ls 35 fMxzh lsfYl;l dk rkieku 
vR;ar vuqdwy gksrk gSA èkku ds [ksr esa 
vtksyk NksVs&eksVs [kjirokj dks nck nsrk 
gSA blds mi;ksx ls èkku dh iQly esa 5 
ls 15 çfr'kr mRiknu o`f¼ laHkkfor jgrh 
gSA ;g ok;qeaMyh; dkcZuMkbvkWDlkbM 

¶vtksyk ,d egRoiw.kZ cgqxq.kh iQuZ gSA bldk mi;ksx i'kqvksa] eNyh ,oa dqDdqV ds pkjs ds :i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA 
bldh mit ykxr Hkh cgqr de (,d #i;k çfr fd-xzk-) gksrh gSA ;g rsth ls c<+us okyh ,d çdkj dh tyh; iQuZ gS] tks 
ikuh dh lrg ij NksVs&NksVs lewg esa l?ku gfjr xqPN dh rjg rSjrh jgrh gSA Hkkjr esa eq[; :i ls vtksyk dh iztkfr vtksyk 
fiUukVk ik;h tkrh gSA ;g xehZ lgu djus okyh fdLe gSA budh ia[kqfM+;ksa esa ,ukfcuk uked uhy gfjr dkbZ ds iztkfr dk ,d 
lw{etho gksrk gS] tks lw;Z ds çdk'k esa ok;qe.Myh; ukbVªkstu dk ;kSfxdhdj.k djrk gSA gjs [kkn dh rjg ;g iQly dks ukbVªkstu 
dh iwfrZ djrk gSA¸
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vtksyk dk 'kwdj vkgkj esa mi;ksx

èkku dh iQly esa vtksyk dh [ksrh

xM~<ksa esa ikWyhFkhu 'khV }kjk vtksyk dh [ksrh

vkSj ukbVªkstu dks Øe'k% dkcksZgkbMªsV vkSj 
veksfu;k esa cny ldrk gSA vi?kVu ds 
ckn] iQly dks ukbVªkstu rFkk feV~Vh esa 
tSfod dkcZu lkexzh miyCèk djokrk gSA 
vkWDlhtsfud çdk'k la'ys"k.k esa mRiUu 
vkWDlhtu iQlyksa dh tM+ ç.kkyh vkSj 
feV~Vh esa miyCèk vU; lw{ethoks a dks 
'olu fØ;k esa enn djrk gSA ;g èkku 
ds flafpr [ksr ls ok"ihdj.k dh nj dks 
de djrk gSA vtksyk ,d lhek rd 
jklk;fud ukbVªkstu moZjdksa (20 fd-xzk-@
gSDVj) ds fodYi dk dke dj ldrk gSA 
;g iQly dh mit vkSj xq.koÙkk c<+krk 
gSA ;g jklk;fud moZjdksa ds mi;ksx dh 
{kerk esa o`f¼ djrk gSA vtksyk D;kjh 
ls gVk;k x;k ikuh lfCt;ksa dh [ksrh ds 
fy, o`f¼ fu;ked dk dk;Z djrk gSA 
blls lfCt;ksa ,oa iQwyksa ds mRiknu esa 
o`f¼ gksrh gSA
i'kq pkjk

vtksyk lLrk] lqikP; ,oa ikSf"Vd 
iwjd i'kq vkgkj gSA bls f[kykus ls olk o 
olkjfgr inkFkZ lkekU; vkgkj [kkus okys 
i'kqvksa ds nwèk esa vfèkd ikbZ tkrh gSA 
i'kqvksa ds ew=k esa jDr dh leL;k iQkWLiQksjl 
dh deh ls gksrh gSA vtksyk f[kykus ls 
;g deh nwj gks tkrh gSA blls i'kqvksa 
es a dSfY'k;e] iQk WLiQk sjl] vk;ju dh 

lkj.kh 1- 'kq"d inkFkZ ds vkèkkj ij lq[kk, x, 
vtksyk dh lajpuk

iks"kd rRo 'kq"d inkFkZ 
(çfr'kr)

'kq"d inkFkZ 91-78

dkcZfud inkFkZ 74-50

ØwM çksVhu 22-25

ØwM iQkbcj 11-19

bZFkj vdZ 2-45

ukbVªkstu eqDr vdZ 38-61

dqy jk[k 25-50

vEy v?kqyu'khy jk[k 7-94

lkj.kh 2- fofHkUu vtksyk çtkfr;ksa dh iks"kd lajpuk

iks"k.k lacaèkh lkexzh vtksyk dSjksfyfu;kuk vtksyk ekbØksfiQyk vtksyk fiukVk

ØwM çksVhu (izfr'kr) 23-07 23-69 17-59

ØwM iQkbcj (izfr'kr) 13-19 15-02 16-54

dqy jk[k (izfr'kr) 29-17 28-71 25-28

dSfY'k;e (izfr'kr) 2-07 2-07 1-67

iQkWLiQksjl (izfr'kr) 0-59 0-77 0-46

vk;ju (izfr'kr) 0-269 0-249 0-231

eSaXuht (izfr'kr) 0-238 0-274 0-205

lksfM;e (izfr'kr) 1-240 0-488 0-777

iksVsf'k;e (izfr'kr) 2-44 4-93 2-19

rkack (ihih,e) 16-37 17-55 15-90

ftad (ihih,e) 64-61 71-75 46-77

eSXuhf'k;e (ihih,e) 0-150 0-173 0-155

ueh (izfr'kr) 5 5 5

fodYi

vko';drk dh iwfrZ gksrh gS vkSj i'kqvksa 
dk 'kkjhfjd fodkl vPNk gksrk gSA blesa 
çksVhu] vko';d vehuks vEy] foVkfeu 

(, rFkk ch&12) rFkk chVk&dSjksVhu ,oa 
[kfut yo.k tSls dSfY'k;e] iQkWLiQksjl] 
iksVsf'k;e] vk;ju] dkWij] eSXuhf'k;e vkfn 
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çpqj ek=kk esa ik, tkrs gSaA blesa 'kq"d 
ek=kk ds vkèkkj ij 40&60 izfr'kr] çksVhu 
12&15 izfr'kr] js'kk 10&15 izfr'kr] 
[kfut 7&10 izfr'kr] vehuks vEy] tSo 
lfØ; inkFkZ ,oa ikWfyelZ vkfn ik;s 
tkrs gSaA dkcksZgkbMªsV ,oa olk dh ek=kk 
vR;ar de gksrh gSA vr% bldh lajpuk 
bls vR;ar ikSf"Vd ,oa vljdkjd vkn'kZ 
i'kq vkgkj cukrh gSA mPp çksVhu ,oa 
fuEu fyfXuu rRoksa ds dkj.k eos'kh bls 
vklkuh ls ipk ysrs gSaA ;gh ugha vtksyk 
dks HksM+&cdfj;ks a] 'kwdjks a] [kjxks'k ,oa 
cÙk[kksa ds vkgkj ds :i esa Hkh c[kwch 
bLrseky fd;k tk ldrk gSA çfr i'kq 1-5 
fd-xzk- vtksyk fu;fer :i ls fn;k tk 

ldrk gS] tks iwjd i'kq vkgkj dk dke 
djrk gSA ;fn nqèkk: i'kq dks 1-5 ls 2 
fd-xzk- vtksyk çfrfnu fn;k tkrk gS] rks 
nqXèk mRiknu esa 15 ls 20 çfr'kr o`f¼ 
ntZ dh tk ldrh gSA bls [kkus okyh 
xk;&HkSlksa dh nwèk dh xq.koÙkk Hkh igys 
ls csgrj gks tkrh gSA vtksyk dh otg ls 
gh xk;&HkSal ds nwèk esa xk<+kiu c<+ tkrk 
gSA vxj bls xk;&HkSal] HksM+&cdfj;ksa dks 
f[kyk;k tkrk gS] rks blls budk mRiknu 
vkSj çtuu 'kfDr dh {kerk dkiQh c<+ 
tkrh gSA
dqDdqV vkgkj

dqDdqV vkgkj ds :i esa vtksyk 
dk ç;ksx djus ij czkW;yj if{k;ks a ds 
Hkkj rFkk v.Mk mRiknu esa Hkh o`f¼ ikbZ 
tkrh gSA eqfxZ;ksa dks 30&50 xzke vtksyk 
çfrfnu f[kykus ls buds 'kkjhfjd Hkkj o 
v.Mk mRiknu {kerk esa 10&15 izfr'kr 
dh o`f¼ gksrh gSA ;g eqxhZikyu djus okys 
O;kolkf;;ksa ds fy, csgn ykHkdkjh pkjk 
fl¼ gks jgk gSA

vtksyk ,d mÙke dqDdqV vkgkj ds :i esa

IykfLVd ckWDl }kjk vtksyk mRiknu

vU; mi;ksx
vtksyk] eNyh ikyu esa Hkh ,d 

egRoiw.kZ vkgkj ds :i esa mi;ksx fd;k 
tkrk gSA bls tSfod [kkn] ePNj&çfrjksèkh 
Øhe] lykn rS;kj djus rFkk ck;ks&LDosatj 
ds :i esa bLrseky fd;k tk ldrk gSA
vtksyk rS;kj djus dh fofèk

fdlh Nk;knkj LFkku ij 60×10×2 
ehVj vkdkj dk xM~<k [kksnsa] xM~<s esa 120 
xst dh IykfLVd 'khV dks fcNkdj Åij 
ds fdukjksa ij feV~Vh dk ysi yxk nsaA 
80&100 fd-xzk- mitkÅ feV~Vh dh ijr 
xM~<s esa fcNk nsaA blds ckn 5&7 fd-
xzk- xkscj dks 10&15 yhVj ikuh esa ?kksy 
cukdj feV~Vh ij iQSyk nsaA xM~<s esa 10&15 
lsa-eh- (400&500 yhVj) rd ikuh HkjsaA 
vc feV~Vh o xkscj ds feJ.k dks ty 
esa vPNh rjg fefJr dj nsaA bl feJ.k 
ij 2 fd-xzk- rktk vtksyk dks iQSyk nsaA 
blds ckn ikuh dks vPNh rjg ls vtksyk 
ij fNM+dsa] ftlls ;g viuh lgh fLFkfr 
esa vk ldsaA xM~<s dks uk;ykWu dh tkyh 
ls <ddj 15&20 fnuksa rd o`f¼ gksus ds 
fy, NksM+ nsaA yxHkx 21 fnuksa ds ckn 
15&20 fd-xzk- vtksyk çfrfnu çkIr gks 
ldrk gSA çfrfnu blh nj ls mit çkIr 
djus gsrq 20 xzke lqijiQkWLiQsV rFkk 50 
fd-xzk- xkscj dk ?kksy cukdj çfr ekg 
xM~<s esa feyk nsaA
dVkbZ

10&15 fnuksa ds Hkhrj] xM~<k rsth ls 
Hkj tkrk gSA blds ckn] jkstkuk 500&600 
xzke vtksyk dkVk tk ldrk gSA dVs gq, 
vtksyk ls xkscj dh xaèk dks gVkus ds fy, 
rkts ikuh ls èkksuk pkfg,A� ■

lkoèkkfu;ka
l	 laØe.kjfgr okrkoj.k dk gksuk 

vfr vko';d

l	 vtk syk dh mPp o`f¼ vk Sj 
mRiknu lqpk: :i ls djus 
ds fy,] çfrfnu yxHkx 200 
xzke çfr oxZehVj dh nj ls bls 
ckgj fudky dj mi;ksx djuk 
vko';d

l	 csgrj fodkl ds fy, rkieku ,d 
egRoiw.kZ dkjd gSA blds fy, 
yxHkx 35 fMxzh lsfYl;l vkSj 
lkisf{kd vkæZrk 65&80 izfr'kr 
gksuh pkfg,A blds fy, BaMs {ks=kksa 
esa IykfLVd dh 'khV ls <dk tkuk 
t:jh

l	 ekè;e dk ih&,p eku 5-5 ls 7 
ds chp gksuk t:jh

l	 çR;sd 10 fnuksa ds ckn] ,d ckj 
vtksyk rS;kj djus ds fy, VSad 
;k xM~<s ds 25&30 çfr'kr ikuh 
dks rkts ikuh ls cny nsuk pkfg,] 
rkfd ukbVªkstu dh vfèkdrk ls 
cpk tk lds

l	 çR;sd 6 eghus ds varjky esa] 
vtksyk cukus ds fy, VSad ;k 
xM~<s dks ,d ckj iwjh rjg ls 
[kkyh dj ds lkiQ djuk pkfg, 
blds ckn ubZ feV~Vh] xkscj] ikuh 
vkSj vtksyk dYpj dks Mkyuk 
pkfg,A

fodYi


