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jksdFkke

dVqvk dhV  
dk lesfdr çcaèku

lqeu lkatVk*] vkj-,l- pansy*] 'kfeZ"Bk Bkdqj*  
vkSj dqynhi flag oekZ*

*dhV foKku foHkkx] pkSèkjh ljo.k dqekj Ñf"k 
fo'ofo|ky;] ikyeiqj&176062] (fgekpy izns'k)

dVqvk dhV dh eq[;r% nks çtkfr;ka 
gS a ,xzksfVl lsftVe&vke dVqvk 

dhV vk Sj ,x z k s fVl biflyk su&dkyk 
dVqvk dhVA nksuks a gh çtkfr;ka fofHkUu 
çdkj dh lfCt;ks a] iQwyks a vkSj iQlyks a 
dks uqdlku igqapkrh gS aA igyh iztkfr 
,xzksfVl lsftVe Åaps ioZrh; {ks=kk s a es a 
ikbZ tkrh gS vkSj nwljh ,xzksfVl bflyksu 
eè; ioZrh; vkSj fupys {ks=kk s a es a ikbZ 
tkrh gSA ;s nksuks a çtkfr;ka fofHkUu iQlyksa 
e s a yxHkx 30 çfr'kr rd uqdlku 
djrh gSaA 
y{k.k rFkk {kfr dk Lo:i 

dVqvk dhV vius thou esa dsoy 

lqaMh okyh voLFkk es a gh iQlyks a dks 
uqdlku igqapkrk gSA lqaMh dh ikapoha ,oa 
NBh voLFkk,a vR;fèkd uqdlkunk;d 
gSaA ;g dhV lkèkkj.kr% jkr ds le; 
iQlyks a dks {kfr igq apkrs gS aA lqf.M;ka 
ikSèkk s a dks tehu dh lrg ls dkVdj 
iwjh rjg ls vyx ;k vkèkk dkVrh gSaA 
blls ikSèks yVd tkrs gS a vkSj ihys iM+ 
tkrs gS aA ;s ikSèkk s a dh ifÙk;ks a dks [kkdj 
Nsn dj nsrh gS a rFkk ikSèkk s a dh Vgfu;ks a 
dks Hkh dkV nsrh gS aA ;g dhV dVs gq, 
ikSèkks a ds vo'ks"kk s a dks tehu ds vanj ys 
tkrk gS vkSj fnu ds le; mUgs a [kkrk 
gSA dVs gq, ikSèks o feV~Vh esa ncs gq, 
ikSèkks a ds vo'ks"k bl dhV dh [ksr esa 
mifLFkfr dk ladsr nsrs gS aA dhV dk 

çdksi fofHkUu iQlyks a vkSj fofHkUu {ks=kk s a 
es a vyx&vyx ns[kus dks feyrk gSA 
lesfdr çcaèku

iQly yxku s ls igys [k sr ls 
[kjirokj vkSj iqjkuh iQly ds vo'ks"k 
fudky ysus pkfg, vU;Fkk dhV dh 
lqf.M;ka buesa jgdj bUgsa [kkrh gSaA

[ksr dh vPNs ls tqrkbZ dj ysuh 
pkfg,A blls ;g dhV ijthoh if{k;ksa vkSj 
vU; dhVksa ds fy, miyC/ gks tkrs gSaA

bl dhV ds o;Ld 'kke ds le; 
lfØ; gksrs gSa vkSj jks'kuh dh rjiQ vkdf"kZr 
gksrs gSaA bl izdkj bUgsa çdk'k çiap ds 
mi;ksx ls idM+dj u"V fd;k tk ldrk 
gSA

[ksr ds pkjksa rjiQ lwjteq[kh dh 
iQly yxkuh pkfg,A lwjteq[kh] dVqvk 
dhV dks vkdf"kZr djrs gSa vkSj iQly rd 
igqapus ls igys gh bUgsa fu;af=kr fd;k tk 
ldrk gSA

¶dVqvk] cgqrk;r es a ik;k tkus 
okyk ,d cgqHk{kh dhV gSA ;g dhV 
lCth] vukt rFkk nygu bR;kfn iQlyksa 
tSls&vkyw] xksHkh] eVj] fHkaMh] f'keyk 
fepZ] cSaxu] VekVj] [khjk] eDdk] puk 
rFkk ljlksa dks vR;fèkd uqdlku igqapkrk 
gSA bl dhV dh lqf.M;ka fnu ds le; 
e`nk dh Åijh lrg esa fNidj jgrh 
gSaA jkr ds le; os tehu ds ckgj 
vkdj NksVs ikSèkksa dks tehu dh lrg ds 
FkksM+k Åij ls dkV nsrh gSaA ;s iÙkksa vkSj 
dksey ruksa dks [kkrh gSaA blds dkj.k 
[ksr esa ikSèkksa dh la[;k çR;{k :i ls 
de gks tkrh gSA buds blh O;ogkj dh 
otg ls budks ^dVqvk dhV* dk uke 
fn;k x;k gSA bl dhV ds iraxs ges'kk 
jkr ds le; fudyrs gSa vkSj mi;qDr 
txg ij v.Ms nsrs gSaA ;s tehu esa iM+h 
njkjksa ds chp esa ;k ikSèkksa ds rus ij ;k 
mlds vklikl ds LFkku ij gks ldrs 
gSaA ,sls {ks=k] tgka ij i;kZIr ueh ekStwn 
gks] [kjirokj dh leL;k T;knk gks rFkk 
ikuh dh fudklh dh lqfoèkk Hkh u gks] 
ogka ij bl dhV dk çdksi T;knk ns[kus 
dks feyrk gSA ;g dhV iwjs Hkkjr esa 
eSnkuh {ks=kksa ls ysdj Åaps ioZrh; {ks=kksa 
rd ik;k tkrk gSA¸
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thoupØ

dVqvk dhV iraxksa dh la[;k ebZ&twu vkSj flrEcj&vDrwcj ds nkSjku cgqr 
vfèkd gksrh gSA o;Ld iraxksa dk 'kjhj 18&22 fe-eh- yEck o iQSys gq, ia[kksa dh 
pkSM+kbZ 40&45 fe-eh- gksrh gSA eknk ds vxys ia[k ihys&Hkwjs rFkk dkys jax ds gksrs 
gSaA ,d eknk 400&1000 v.Ms nsrh gSA v.Ms dk fodkl 3&5 fnuksa esa gksrk gSA v.Ms 
'kq: esa lisQn ysfdu le; ds lkFk Hkwjs jax esa cny tkrs gSaA lqaMh voLFkk 24&40 
fnuksa dh gksrh gSA iw.kZ fodflr lqaMh 40&45 fe-eh- yEch gks tkrh gSA lqaMh 'kq: esa 
gjs&LysVh jax dh gksrh gSA iw.kZ fodflr gksus ds ckn lqaMh feV~Vh esa 3&10 lsa-eh- 
xgjkbZ ij I;wik cukrh gSA ;g I;wik 10&15 fnuksa ds ckn o;Ld esa ifjofrZr gks tkrk 
gSA bldk iw.kZ thoupØ 40&45 fnuksa dk gksrk gSA

izdk'k iziap

xksHkh esa çdksi

vkyw esa çdksi

jksdFkke

tc dVqvk dhV NksVs gksrs gSa mlh 
le; budk fu;a=k.k djuk vko';d gksrk 
gSA [ksrksa esa iQly cqvkbZ vFkok ikSèk jksi.k 
ds rqjUr i'pkr fu;fer fuxjkuh djuh 
pkfg,A bl nkSjku lqcg ds le; dVs gq, 
NksVs ikSèkksa ds vklikl dh tehu esa lqf.M;ka 
Nqih gksrh gSaA ,sls esa mudks fudkydj u"V 
dj ysuk pkfg,A ;fn ikap çfr'kr ls T;knk 
ikSèks dVs gq, ik;s x;s gksa] rks fiQj dhV dks 
fu;af=kr djuk vko';d gSA dqN iQlyksa 
tSls&VekVj] fepZ esa fuxjkuh iQly rksM+us 
rd djuh pkfg,A

iQly esa MsYVkesfFkzu 2-8 bZ-lh- 750 
fe-xzk-@gSDVj ;k DyksjikbfjiQkWl 20 bZ-lh- 
2-25 yhVj@gSDVj dh nj ls fNM+dko 
djsaA

;s dhV jkf=k ds le; lfØ; gksrs 
gS aA ,sls es a  dhVuk'kdks a dk bLrseky 
'kke ds le; djuk pkfg, vkSj budk 
fNM+dko ikSèkks a ds rus dh rjiQ djuk  
pkfg,A

;fn jlk;uks a dk ç;ksx u djuk 
gks] rks jksxtud iQiQwan tSls&esVkjkbft;e 
,uhlksIyh rFkk C;wosfj;k csfl;kuk dk 
bLrseky dj ldrs gSaA jksxtud lw=kÑfe 
tSls gSVjksjsgcMkbfVl cSDVhfjvksiQksjk ,oa 
ok;jl tSls ,uihoh Hkh dVqvk dhV dh 
jksdFkke ds fy, dkiQh çHkkoh gSaA tSfod 
fu;a=k.k ds fy, tehu esa i;kZIr ueh 
gksuh pkfg,A ■
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